
  

 

 

 

 

 

 

 

Wertschätzung ist die Basis der Paarbeziehung, welche als 

Brücke über alle Phasen von glücklichen und schwierigen Zeiten 

hinweg überdauern kann. »Krisen in der Partnerschaft 

beginnen mit dem Ende der Wertschätzung.« 

 

Inhalte des Trainingstages: 

• kurze Inputs zu Wertschätzung und Partnerschaft 

• Selbstreflexion über Bedürfnisse und Erwartungen 

• intensives Üben mit dem bekannten Gesprächsmodell 

• praktische Impulse für eine stärkende Alltagskommunikation 

• wohltuende Paarzeit – bewusst, achtsam, verbindend 

 

Ein Trainingstag für Paare, die bereits am KOMKOM 

Einführungskurs, EPL oder KEK teilgenommen haben – zur 

Vertiefung des Gesprächsmodells und zur Stärkung der 

Partnerschaft im Alltag. 

Zeit für euch.  
Zeit für eure Partnerschaft. 
Trainingstage KommunikationKompetenz 

Termine:  Kosten: 

Samstag 20. Juni 2026 160 € pro Paar  

Samstag 12. Dezember 2026 inkl. Kursmaterialien und  

09.30–17.00 Uhr inkl. Pausen Pausensnacks  

Die aktuellen Termine für die Einführungs- und 

Vertiefungskurse finden Sie auf unserer Homepage 

oder auf Nachfrage.  

*KOMKOM wurde am Institut für Forschung und Ausbildung in Kommunikationstherapie (www.institutkom.de)  

von Dr. Joachim Engl und Dr. Franz Thurmaier entwickelt 

 

Die Kurse finden in den Räumen der Familienberatungsstelle in Pirna statt. 

Wir bitten um Ihre Anmeldung unter: 

Diakonie Pirna / Familienberatungsstelle / T 03501 470030 

familienberatung@diakonie-pirna.de / www.diakonie-pirna.de 

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch  
Steuermittel auf der Grundlage des von den  
Abgeordneten vom Sächsischen Landtag  
beschlossenen Haushaltes. 

Gefördert vom Landkreis Sächsische 
Schweiz-Osterzgebirge 

http://www.institutkom.de/

